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Atmung unter Wasser?

Milde Symptome?
(starke Müdigkeit, Hautjucken)

Schwere Symptome?
Schmerzen, Hautprobleme, star-
ke Schwäche, Taubheitsgefühle,
Ameisenlaufen, Beschwerden
beim Atmen, Seh-Hör-Sprach-
probleme, Schwindel, Übelkeit,
Lähmungen, eingeschränktes
Bewußtsein, Bewußtlosigkeit,
Koma.
Achtung: Jedes Symptom
unter Druck ist grundsätzlich als
“schwer” anzusehen

Kein Tauchunfall!
Nächstes Krankenhaus
aufsuchen

1. Sauerstoff 100%
2. flache Rückenlagerung
3. zu trinken geben
4. überwachen

+ 5 Minuten - Neurocheck

Besserung innerhalb
von 30 Minuten

Wie
Schwere
Symptome
behandeln

Arzt
verständigen

Beobachtung
24 Stunden

1. Herz-Lungen-Wiederbelebung
wenn nötig

2. Atemwege freihalten

3. flache Rückenlagerung

4. 100% Sauerstoff über Maske
ohne Pausen

5. Taucher gegen Auskühlung
schützen

6. Wasser (0,5-1ltr.) trinkenlassen
wenn Taucher bewußtseinsklar

7. Ringer-Lactat, Elektrolytlösungen
NaCl durch Arzt

8. Info Leitstelle o. DAN Europe

9. Organisierter Transport zur 
Druckkammer

10. Lufttransport: Größtmöglicher 
Kabinendruck

Quelle: DAN Europe
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