
Ablaufschema HLW - Maßnahmen

Vitalfunktionencheck
• Patienten ansprechen

• Atemwege kontrollieren und ggf. 
freimachen

• Kopf überstrecken
• Atmung überprüfen – sehen, hören, fühlen

Notruf absetzen – 5 W´s
• Wo ist der Unfall passiert?

• Was ist passiert?
• Wie viele Verletzte?

• Welche Art der Verletzung?
• Warten auf Rückfragen

HLW Maßnahmen beginnen
• 30 Kompressionen

• 2 Beatmungen
Sofern möglich einsetzen:

• 100% Sauerstoff
• AED

Bei zwei oder mehr 
Helfer diesen Weg

Bei ein Helfer
diesen Weg
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